e Hostlovsaktiviteter v.43 och v.44 2025

25/10: Terrdangtraning inne eller ute beroende pa vader och underlag

Fran kl. 10.00 For dig som kan hoppa bana pa minst 60cm

Instruktor:  Fia

Kostnad: Lektionshast: 550kr, Privathast 450kr

29/10 Agility

Kl. 10.00 Vi testar pa agility tillsammans med vara ponnyer, ni far 6va ert ledarskap
samtidigt som ni gér nagonting roligt med hastarna.
2 Grupper med max 6st i varje forsta gruppen kl. 10.00 och andra kl. 11.00

Instruktor:  Sirpa

Kostnad: 100kr lektionshast, 50kr privathast

30/10 Uteritt

KI. 10.00 Vi rider ut pa en langre tur dar vi anpassar tempo efter underlag och deltagare
For att vara med maste du kunna gora iordning din hast sjalv i stallet samt
justera sadelgjord och stiglader sjalv
Samling i klubbis kl. 10.00, vi hdmtar sedan hastar gemensamt och rider ivag
nar alla ar klara

Instruktér: Emma

Kostnad: 600kr lektionshast, 500kr privathast

30-31/10 Halloweendvernattning, Mer info och anmalan pa knus tavla i entrén

KI. 19.00 Sov over i stallet tillsammans med var ungdomssektion,
det bjuds pa pizza, lekar, spdkvandring m.m. medtag eget snacks
Aldersgrans 10ar for dvernattning. Aldersgrans 8ar for hemgang kl. 21 .00

Hemgang efter 6vernattning kl. 8.30

Ansvarig: KNUS

Kostnad: Overnattning: 120kr, hemg&ng 21: 100kr, anmélan pa Knus tavla

31/10: Loshoppning

Kl. 13.00 Vi l6shoppar nagra av ridskolans hastar
Det gar dven bra att delta med sin privathast till en kostnad av 50kr

Instruktor:  Fia

Kostnad: Gratis, 50kr for att delta med hast

Anmalan sker via mejl till nrk@telia.com
Anmalan ar bindande from 21/10-2025
Alla avgifter faktureras

Minst 4 deltagare/aktivitet

Nynashamns Ridklubb
Stallvagen 5
149 45 NYNASHAMN

812400-5789
072-501 3345
nrk@telia.com

Org:
Mobil:
E-post:

Bankgiro: 5651-6735
Hemsida: nrk.se
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