NYNASHAMNS
RIDKLUBB

SOMMARENS

LAGER OCH KURSER

2026

INFORMATION

Nyndshamns Ridklubb kommer sommaren 2026 att anordna kurser och dagridldger f6r bade barn och vuxna pa
alla utbildningsnivéer.

Vi har ett 20-tal hastar och ponnyer, men du ér dven vilkommen med egen hést eller ponny. Vi har 2 ridhus,
utebana och terrdngbana

Kurserna halles av utbildade instruktdrer.

NRK ér ansluten till Svenska Ridsportférbundet. .

I heldagsliger ingar ridning 2 génger per dag och teori 1 gang per dag.
I halvdagsldger ingér ridning 1 géng per dag och teori 1 géng per dag.
I alla kurser ingér hést - och stallvard.

Alla lager som vill/kan kommer dven att rida pa terrdngbanan.

Bra att ha med sig dr: Regnkldder, block och penna samt mellanmal (frukt) och massor att dricka.

Minsta antal deltagare per kurs &dr fem elever. Om antalet deltagare understiger 5 st, kontaktar vi de anmélda
deltagarna fore kursen/lagrets start.

Avbokning, forhinder eller avbruten kurs:

Vid sjukdom /olycksfall senare &n 14 dagar fore lagrets/kursens borjan aterbetalas
2/3 av den kursavgiften.

Vid sjukdom/olycksfall under padgéende kurs dterbetalas avgiften for de dagar som
aterstar av lagret/kursen. ( Kursavgiften delat med antalet kursdagar)

Vid farre anméilningar 4n 5 pa ett och samma lager/ kurs, stilles detsamma in/ alt hittar ett annat
alternativ

Inbetalda avgifter betalas da tillbaka i sin helhet.

Anmilan ska ske pa NRK:s anmilningsblankett och mejlas till: nrk@telia.com

Senast 1 Juni -26 vill vi ha din anmélan!
Skriv pd anmélan om du kan tinka dig ndgon annan vecka &n ditt huvudalternativ.

AR DET NAGOT DU UNDRAR OVER SA MAILA RIDSKOLAN

VALKOMMEN TILL: NYNASHAMNS RIDKLUBB
Stallvdgen 5
149 45 NYNASHAMN

TEL: 072 501 33 45
BG: 56 51-6735
nrk@telia.com

www.nrk.se


mailto:nrk@telia.com

Lager 1
V. 24+25
8-12/6+15-18/6

Lager nr 2
v.25
15-18/6
8.00-12.00

Lager nr 3
v.26
22-26/6
10.00-14.00

Lager nr 4
v. 26

22-26/6
Kl: 9.00 -16.00

Lager nr 5
v.26
22-26/6

Kl:16.00-21.00

Lager nr 6
v. 31

Lager nr7
v.31

28-30/7

kl: 13.00-15.00

Lager nr 8
v.32

3-6/8
8.00-12.00

Lager nr
v. 33

10-14/8
Kl: 8.00 -15.00

LAGER OCH KURSER

HYR DIN FAVORITHAST
Se separat information

HALVDAGSLAGER (mandag — torsdag)

For dig som kan skritta, trava och provat att galoppera och vill prova terréng
Kursavgift: 2 400kr

Instruktor: Fia Oskarsson

1 ridpass, 1 teori/dag

HALVDAGSLAGER (mandag — fredag)

For dig som kan skritta, trava anpassat for dig som rider pa lekis eller grundkurs.
Kursavagift: 3000 kr

Instruktor: Sirpa Kallunki

1 ridpass, 1 teori/dag

TAVLINGSLAGER, 5 dagar

For dig som kan skritta, trava, galoppera, hoppa bana pa minst 70 cm och har ridit
Terrang Avslutar med tavling

Kursavgift: 5000 kr (3 500 kr privat)

Instruktor: Fia Oskarsson och Emma Lundin

2 ridpass, 1 teori/dag

TERRANGKVALLSLAGER 5 dagar

Vuxna, som kan skritta trava, galoppera och hoppa 60 cm
Kursavgift: 3 500 kr (privat 2 500 kr)

Instruktor: Fia Oskarsson och Emma Lundin

1 ridpass + 1 teori/dag

UTERITTSLAGER tisdag- fredag 28-31/7
Se separat informationsblad

INTENSIVKURS FOR BARN/VUXNA 3 dagar

For dig som vill 1ara dig rida
Kostnad:1 000 kr

HALVDAGSLAGER (mandag — torsdag)

For dig som kan skritta, trava, galoppera och provat att hoppa och vill prova terrang
Kursavgift: 2400kr

Instruktor: Fia Oskarsson

HELDAGSLAGER, 5 dagar (min alder 10 ar)

For dig som kan skritta, trava, galoppera, hoppa bana pa minst 60 cm och vill rida
terrang

Kursavgift: 5 000kr (3 500 kr privat)

Instruktor: Fia Oskarsson, Sirpa Kallunki och Emma Lundin

2 ridpass, 1 teori/dag

VARMT VALKOMNA TILL NYNASHAMNS RIDKLUBBS

SOMMARLAGER 2026!



